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2Siga las instrucciones 
muy cuidadosamente.

Si sus resultados son positivos
Aíslese de los demás. En la medida 
de lo posible, permanezca en una 
habitación específica y lejos de las 
otras personas y mascotas en su casa.

Dígales a sus contactos cercanos que 
podrían haber estado expuestos al 
COVID-19.
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Si está en mayor riesgo de 
enfermarse muy gravemente, 
podría haber tratamiento 
disponible. Comuníquese con su 
proveedor de atención médica 
de inmediato si da positivo.
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Nombre del proveedor 

Teléfono del proveedor 

Use el código QR de 
abajo para obtener más 
información sobre las 
autopruebas y videos
de cómo se hacen.

http://www.cdc.gov/covidtesting
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/if-you-are-sick/isolation.html
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/daily-life-coping/tell-your-contacts.html
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/your-health/treatments-for-severe-illness.html
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/your-health/treatments-for-severe-illness.html
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/your-health/treatments-for-severe-illness.html
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